
 

 

 

 
 

 מיניות נוער בסיכון –השתלמות 
 מוכר לגמול השתלמות לעובדי הוראה

 19:30-22:00 רביעיימי 

 השתלמות מקוונת +יום סיור

 ש"א 30
 מנהלת קורס: 

בקידום נוער בסיכון , בוגרת קורס מוגנות מינית של מכון חרוב וקורס עובדות נערות  M.Ed זהבה טמיר,

 ., מובילת תכנית מנדל בכפר שירהבסיכון של הג'וינט ישראל, מדריכה לחיי אישות מטעם מרכז יה"ל

 

 יתכנו שינויים בתוכנית הלימודים****י

1 04.11.20 

 יז חשוון /

 

  גיל ההתבגרות

 ומצבי סיכון

משמעות גיל ההתבגרות, מאפיינים  -תאוריות התפתחויות ופסיכולוגיות

של מצבי סיכון  הגדרות, מאפיינים, והתפתחויות במחקרהתנהגותיים, 

 –נוער בסיכון בישראל  גורמי סיכון וגורמי חוסן  בקרב בני נוער.

 תחויות היסטוריות ושינוי מדיניותהתפ

2 11.11.20 

 כד חשוון /

התפתחות והתנהגות מינית בגיל ההתבגרות, היבטים פסיכולוגיים  ההתבגרותמיניות בגיל 

 תנטיות מיניות וזהות מיני ופיזיולוגיים.

 

3 18.11.20 

 ב כסלו /

הבדלים -בין נער לנערה

במיניות מגדריים 

 והתנהגויות סיכון

וחברתיות על השפעות תרבותיות  -התנהגות סיכון מובחנת מגדר

התנהגות "גברית" ו"נשית" כפי שבאות לידי ביטוי במצבי סיכון. עולם 

 מאפיינים ייחודיים, צרכים, התמודדות ודרכי טיפול. -הנערה בסיכון

4 25.11.20 

 ט כסלו /

ניתוק קשרים מיניים פוגעניים, יחסי מין לא מובחנים, חולי,  -רצף בריאות מיניות במרחב הסיכוני

 מהרגשהמין 

5 02.12.20 

 טז כסלו /

 מיניות סיכונית 

 בראייה רב מימדית
מורכבות בלבול השפות,  פגיעות מיניות כבסיס להתנהגות סיכונית,

 חברתית

6 09.12.20 

 כג כסלו /

פגיעות מיניות  פורנוגרפיה, החצנה עצמית מינית ברשתות החברתיות, מיניות במדיה

 ברשת

 16.12.20/ 

 א טבת

 סיור

7 23.12.20 

 ח טבת /

 בין מתבגרים לגופם

 דימוי גוף, הפרעות אכילה

8 30.12.20/ 

 ט טבת

 בניית מערכים ויציאה לשדה 

 סיכום
 תוכניות התערבות לקידום נוער בתחומי התנהגויות מיניות סיכוניות


